
 1404-1405نیمسال اول سال تحصیلی    " 1کینزیولوژی  " رس  د

 روز تاريخ  عنوان سرفصل هر جلسه  استاد 

 آشنايی با ساختار و عملکرد مفصل –خانم دکتر کاوسی پور 
 دوشنبه   06/1405/ 30

12-10 

 دوشنبه   07/1405/ 06 آشنايی با فیزيولوژی عضله اسکلتی  -خانم دکتر کاوسی پور

12-10 

07/1405/ 13 آشنايی با عملکرد عضله اسکلتی و خواص بیومکانیک آن   خانم دکتر کاوسی پور     دوشنبه  

12-10 

07/1405/ 20 آشنايی با بیومکانیک بافت عصبی و ساختارهای کنترل حرکتی  خانم دکتر کاوسی پور     دوشنبه  

12-10 

07/1405/ 27 آشنايی با انواع بافت همبند  خانم دکتر کاوسی پور   دوشنبه   

12-10 

صفحات و محورهای   -تعريف اصطلاحات کینزيولوژی  خانم دکتر کاوسی پور 

   –حرکت 
   دوشنبه  08/1405/ 04

12-10 

نیرو و  –بردارها و انواع آن   -واحدهای اندازه گیری خانم دکتر کاوسی پور 

 انواع آن 

11 /08/1405    دوشنبه  

12-10 

08/1405/ 18 امتحان میان ترم خانم دکتر کاوسی پور     دوشنبه  

12-10 

نیروها و تجزيه و تحلیل آن ها در سیستم عضلانی   خانم دکتر کاوسی پور 

 parallelسیستم -اسکلتی

25 /08/1405    دوشنبه  

12-10 

-اهرم ها و کاربرد آن در سیستم عضلانی -گشتاور خانم دکتر کاوسی پور 

 اسکلتی 
 دوشنبه   09/1405/ 02

12-10 

کت  قوانین حر خانم دکتر کاوسی پور   09 /09/1405    دوشنبه  

12-10 

1بیومکانیک و کینزيولوژی ستون فقرات خانم دکتر کاوسی پور   16 /09/1405  دوشنبه   

12-10 

09/1405/ 23 2بیومکانیک و کینزيولوژی ستون فقرات خانم دکتر کاوسی پور     دوشنبه  

12-10 

بیومکانیک و کینزيولوژی ستون   خانم دکتر کاوسی پور 

 3فقرات

30 /09/1405  دوشنبه   

12-10 



 دوشنبه   10/1405/ 07 4بیومکانیک و کینزيولوژی ستون فقرات خانم دکتر کاوسی پور 

12-10 

 جمع بندی و رفع اشکال    خانم دکتر کاوسی پور 
14 /10/1405 

 دوشنبه  

  

12-10 

 


